Yreepxaa OQO. «CJlaBua» CoriacoBaHo 3aBeiIyH Igas MOY
,anelcrop o H_ lo. 03p01<013a IOM JIETCKYTO caja 4
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(noanvics) A®HO)
P X/
MEHIO
m 7606 205 .
Hens 1 Berxon benky, { XKupel, | Yruesonsl, | Onepretuu | Ne penentypb:
r I r r eckas
LOCHHOCTD
(xxa)
3aBTpaK aus gereit ot 3 g0 7 ser
Cym MOJIOYHBIH ¢ KpYIIOH 180 4,3 4.4 15,0 131,6 TTK Ne 107
(pucoBOif) _
Yaii ¢ MOJIOKOM MJIH CJIMBKAaMHU 200 3,0 2,5 15.6 97,3 Ne 394
By’rep6pon C MacJIOM 30/10 2,4 7,5 15,2 145,8 Ne 1
Hroro: 420 9,7 14,4 45,8 374,7
3aBTpaK I noist gereii ot 3 1o 7 aer
Cok #6JI09HBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
' Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4
- O0ex nas gereii or 3 go 7 et
Canat u3 6eJIOKOYaHHOH KamyCThl 50 0,8 2,4 4,5 44,1 Ne 20
Cy?rx C MaKapOHHBIMH U3IECIHAMHU 180 2.7 2,1 14,5 89,2 TTK Ne 88
-He MO
>Kap1<oe 10-/IOMaIlHEMY 150 17,8 16,7 15,6 287,3 TTK Ne 675
KOMIOT U3 CYIIEHBIX (pPYKTOB 180 0,0 0,0 14,0 55,8 Ne 376
Xiie6 nexneBaHHbIH 50 3,3 0,4 21,2 102,0 -
Xne6 MIIEHUYHBIN 40 3,1 02 20,1 94,7 -
Hroro: 650 27,7 21,8 89,9 673,1 -
Yn1oTHeHHBIH NOJIAHUK )15 feTei
or3n07aer
Tedrenu ¢ coycoM (roBsuHA) 70/30. 10,3 12,4 11,0 205,3 TTK Ne 65
[Trope kapTodenpHoe 130 2,7 3,9 18,5 124,4 Ne 321
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbEM, 190/10 0,1 0,0 9,8 394 Ne 392
JOKEMOM, MEIOM
X116 MIIeHHIHbBIH 50 3,8 0,3 25,1 1184 -
Bynouka BaHMIBHAA 50 4,1 3.9 28,9 167,3 Ne 467
‘ Hroro: 530 21,0 20,5 93,3 654,8 -
Hroro 3a 1 nenn: / 59,4 56,9 268,8 1802,4 -
Iled-noBap:
¥
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Cornacoaano 3aBe)1ylomax MOY
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/{nommcs) L g @no)
| MEHIO
Ha / Z 44 2025 r
JleHp 2 Bexon§ | benky, | XKupsl, | YrineBonsl, | OHepreTuy Ne
r B P r eckas peLenTypsl
. LIEHHOCTh
P (kxa)
3aBTpaK aas aereii ot 3 1o 7 et
Kama >xuaxas (repkyiecoBas) 180/5 7,8 3,5 28,5 195,7 TTK Ne 104
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbEM, DKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
MEJIOM, ITOBHIOM
Ceip (mopuusMn) 10 23 3,0 0,0 36,4 Ne 7
Baron 25 1,9 0,7 12,9 65,5 -
Hroro: 420 12,1 9,2 51,2 337,0 -
3asTpak II gas nereii ot 3 g0 7 ner
OpyKTHI cBeXHUE (0JI0KO) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 No 368
Coxk s10J109HBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
Hroro: 400 1,8 1,0 38,6 174,6 -
O0en nns nereit ot 3 1o 7 et
CayiaT U3 CBEKJIbI 50 0,7 2,9 4,1 45,6 Ne 33
Cyn xaprodensHbIi ¢ 6060BBIMHU (TOPOX) 180 § (s 4,7 3.9 13,6 110,3 TTK Ne 43
Ha KypuHOM OyJIbOHE
II10B U3 NTHIEI 150 28,9 31,2 24,8 499,1 TTK Ne 67
KoMIIOT U3 CBEXHUX IJIOLOB 180 0,1 0, 20,9 86,0 Ne 372
Xi1e6 nexkJIeBaHHBIN 30 2,0 0,3 12,7 61,2 -
X1e6 e HHYHBIH 20 1,5 | 0,1 9,7 46,0 :
Hroro: 610 37,9 38,5 85,8 848,2 -
Yi1oTHEHHBIH NOJIHHK A aAeteii oT 3 10
7 ner
Cydne u3 ppIOBI 70 11.8 6,6 3,1 122,6 TTK Ne 74
Kaprodens orBapHOii ¢ MacioM 150 2,9 4,1 23,8 148,3 Ne 125
CIIHBOYHBIM
Yaii ¢ THMOHOM 18/10/ 0,2 0,0 10,0 41,7 Ne 393
Xeb NImeHuYHEbIH 50 3,8 0,3 25,1 118,4 -
Ileyense moxonamHOE 20 1,5 2,0 14,9 83,4 -
Hroro: 5 487 20,2 13,0 76,9 514,4 -
Hroro 3a 2 xeHs: 72,0 | 61,7 252,5 1874,2 -

Ile¢-nosap:




YTBepnc,uago ( o «CnaBna\> ; .Cornacesano 3aBe11 mas MOY
5 9 '_:; ) (;')3 [ 'f,' \
I[npeKTop e o , rfO?}jp})gl?Ba I0.M
MEHIO
Ha /fﬂg 2025r.
Hens 3 Beixon Benku, | XKupsl, | Yrnesonsl, | OHepreTud Ne
r r r r ecKas peLenTypsl
& LEHHOCTh
(kKair)
3aBTpak aus aereii ot 3 10 7 ser
Kama xujikast (MaHHas1) 180 3 42 31,4 191,3 TTK Ne 83
Yaii ¢ caxapoM, BapeHBEM, JDKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
MEIOM, ITOBHIIOM
baton 20 1.5 0,6 10,3 52,4 -
sliina BapeHsle 64 3,5 5,0 0,3 68,6 Ne 213
= e HUroro: 445 14,4 9,8 51,8 351,7 -
3asTpak Il aas gereit ot 3 po 7 aer
Cok 5167104H0-a06pHKOCOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 -
O0en nns nereii ot 3 1o 7 ner
Oryper CBeXHit 50 0,4 0,1 0,9 6,5 TTK Ne 4
Bopr ¢ kamycroit u kaprodenem Ha 180/10 1,7 5,1 9,2 95,5 TTK Ne 28
M5ICO-KOCTHOM OYJIbOHE CO CMETaHOH
3anekaHka KapTodesbHas ¢ MSICOM MU 150 " 10,0 6,8 20,3 215,8 TTK Ne 79
TIEYEHBIO (IIeYEHb)

1 Yaii ¢ TUMOHOM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 Ne 393
X11eb MIeHUYHBIH 20 15 0,1 9,7 46,0 -
Xeb nexaeBaHHbIN 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -

Hroro: 647 16,4 12,5 12,1 487,1 -
YnjioTHeHHbIH MOJIIHUK uis eTeii oT 3
a0 7 Jjer
[Trope U3 MOPKOBH HJIH CBEKJIBI (CBEKIIA) 60 1,0 1,9 6,2 47,8 Ne 324
KoTnersl, GUTOYKH, ITHUIEIH, 70/30 12,0 16,4 12,7 2570 TTK Ne 61.
py6neHHme C COyCOM CMETaHHBIM 354
Kamra paccmnanasI C OBOIIaMH 130 7,0 4,8 32,0 208,5 Ne 166
(rpe4HeBast)
KoMIoT U3 CBEXHX IIOI0B 180 0,1 0,1 20,9 86,0 Ne 372
Bynoyka BecHyIKa 50 4,0 3,0 29,6 160,9 No 473
Xe6 NMIIeHUYHBIN 60 4.4 0,4 29,2 137,8 -
Hroro: = 580 28,5 26,6 130,6 898,0 -
Hroroza3 nenb:/ 60,3 49,1 274,1 1820,2 -
Ille¢-noBap:
-~
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) wa 72 06 2005
Hens 4 Berxon Benku, | XKupsl, | Yrnesons:, | Onepreruy Ne
& P r r eckas peLenTypsl
LIEHHOCTB
(kKau)
3aBTpaK aas aereii ot 3 10 7 aer
Cyn MOJIOYHBIH C Kpymnoii (TpeYHEBO) 180 53 4,8 15,1 125.3 TTK Ne 10¢
Yaif ¢ THMMOHOM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 Ne 393
@pyKTHI CBEXHUE (16J10K0) 200 0,8 0,8 19,0 912 Ne 371
Bytepbpon ¢ ceipom 40/5/15 6,4 8,1 19,5 182,3 Ne3
Hroro: 637 12,7 13,7 63,6 440,5 -
3as1pak II aas gereii ot 3 no 7 et
Cox 16 104HbIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
il Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 -
O06en nns nereii ot 3 10 7 et
IToMuzopsl CBEXHE 60 0,7 0,0 1,4 8,1 TTK Ne 27
Cyn xapTodenbHbli ¢ 6060BEIMH (TOPOX) 180 4,7 3,9 13,6 110,3 TTK Ne 43
Ha MSICO-KOCTHOM OYJIbOHE b
- Tedrenu ¢ coycoM (roBsuHa) 70/30 §| 10,3 12,4 11,0 205,3 TTK Ne 65
MaxapoHHbIE U3/IE/IHsI OTBapHBIE C 130 4,9 4,4 31,1 188,4 Ne 205
MacjioM
KoMmrioT u3 cymeHsIx GpyKTOB 200 0,0 0,0 15,5 61,9 Ne376
Xi1e6 NMIIeHHYHBIH 20 L3 0,1 9,7 46,0 -
X1e6 neKJIeBaHHBIH 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -
Hroro: 730 24,7 | 21,2 99,3 701,6 -
YninoTHeHHBIH IMOJIHHK AJ1s aeTeii ot 3
a0 7 ner
Kotnera, pyOieHHas U3 ITHIBI 70 11,5 11,6 11,5 197,9 TTK Ne 62
[Trope xaprodensHOE 130 2,7 3,9 18,5 124,4 Ne 321
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbEM, DKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 394 Ne 392
MEIOM, IIOBHJIJIOM
X7neb NIeHHYHBIA 50 3,8 0,3 25,1 118,4 -
Bynoql‘”fa-BeCHymKa 50 4,0 3,0 29,6 160,9 No 473
Hroro: 500 22,1 18,8 94,5 641,0 -
Hroro 3a 4 1eHn: , 60,5 53,9 277,0 1866,5 -
Iled-nosap: /{/
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Hupexrop | <z, O3po g«p alO.M ,KCTCK ro cana Ne:
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MEHIO |
e , Ha z@/ﬁé 2025'r;
Jenb 5 Beixon | Benkwu;s | XKupsl, | YrneBox | OHeprerudec | Ne peuenTyps
I; r r Bl, Kas
,: | b LHEeHHOCTH
b (kKair)
3aBTpaK aas aereii ot 3 10 7 et ‘
Kanra xwunkas (repkysneconast) 180 7,8 e 29,0 197,6 TTK Ne 104
Kodeiinplit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 ) 3,1 2,4 17,1 103,1 Ne 395
Byrepbpox ¢ mxeMoM mitn 30/5/20 2.3 3,7 27,4 156,7 Ne 2
ITOBHUIOM
Hroro: 435 | 132 11,6 73,5 457,4 -
3aBTpax Il ans gereii ot 3 o 7 aer ] :
Coxk s10109HBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
Htoro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 -
O0en nas nereii ot 3 10 7 et
Caiat u3 6€JJ0OKOYaHHOMN KaIlyCThI 50 0,8 2,4 4.5 44,1 Ne 20
Cym kapTodenpHbI Ha KypHHOM 180 2.3 | 12.9 85.2 TTK Ne 87
OysboHe =
| [1roB u3 nue! 150 28,9 31,2 24,8 499,1 TTK Ne 67
Kricens u3 moBuaia, JkeMa, BapeHbsl 180 | 0,1 0,0 25,7 102,6 No 383
X11e6 mexJIeBaHHbIA 50 } 3.3 0,4 21,2 102,0 -
Hroro: 610 | 354 | 36,1 90,1 833,0 -
VIUIOTHEHHBIH MOJIHHK 105 feTeil :
oT 3 no 7 jer
Hxpa xabaykoBas 50 1,0 4,5 3,9 59,5 -
KOHCEpBHPOBaHHAS
Kotners! wiu 6UTOYKH phIOHEIE 70 9,5 6,9 6,8 135,8 TTK Ne 77
3areYeHHbIe
Kaprodens oTBapHO#M ¢ MaciioM 130 F 25 3.9 20,6 128,3 Ne 125
CIIMBOYHBIM .
HanuTok U3 miIoA0B MIHUITIOBHUKA 180 0,6 0,3 18,1 88,3 Ne 398
Xneb nieHuYHbIH 40 i 3,1 0,2 20,1 94,7 -
Hroro: 470 | 16,7 15,4 69,5 506,6 -
Hroro 3a 5 nenn? . 66,3 | 63,3 252,7 1880,4 -

[lled-nosap:




